MENU DU JOUR
% Fr. 18.50

avecsalade
Tous les jours du lundi au vendredi

14.07.2025 - 18.07.2025

;|
| |
I LUNDI I
| o . |
I Jambon a I'os sauce madeére, I
| galette de rosti, haricots verts |
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| Boulettes de viande a la thai, |
: nouilles chinoises, duo de carottes :
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: MERCREDI :
| Cou de porc a la moutarde, purée |
: de pommes de terre, tian de :
I légumes I
| |
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: Ribs de porc, country cuts,
I légumes du jour
|
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VENDREDI
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: Saumon fumé créme fraiche, pain, :
I épinards sautés I
| |
| |

\‘-r végétarien Pour toutes questions concernant les ingrédients et
origine des viandes/poissons, merci de vous adresser
anos collaborateurs.



(Zenhausern
SALADS

@ MELEE DE SAISON 8.50 A LAVALAISANNE | NACH WALLISER ART 17.90
GEMISCHTER SAISON-SALAT Salade verte, viande séchée, fromage du Valais,
Mélange de salades, poivrons tricolores, pommes de terre, abricots secs, tomates et noix
concombres, tomates cerises, radis Griiner Salat, Trockenfleisch, Walliser Kase, Kartoffeln,
Salatmischung, dreifarbige Peperoni, getrocknete Aprikosen, Tomaten und Baumniisse

Gurken, Cherrytomaten, Radieschen

@
CHEVRE CHAUD | WARMER ZIEGENKASE 18.90 il
Salade verte, fromage de chévre, tomates,
pommes, noix et crolitons ’
Griiner Salat, Ziegenkése, Tomaten, Apfel, gL
Baumniisse und Crolitons &

CESAR | CAESAR 17.90

Salade verte, ceuf, lardons, tomates,
Grana Padano, noix et cro(itons

Griiner Salat, Eier, Speck, Tomaten,
Grana Padano, Baumniisse und Croditons

Supplément poulet (Suisse) | Aufpreis mit Poulet (Schweiz) 2.50

Demandez les vins de notre région!
Fragen Sie nach unseren regionalen Weinen!

- o Em Em o Em EmEEmE EEEEEEEEEEm=--&

CEMOIS... | DIESEN MONAT ..

-

/
1
I
\

1 1
|
BOWL CAPRESE 18.90 -
] Penne, tomates cerises, mozzarella di Bufala, épinards frais, NEW TAGLIATELLE RICOTTA LIMONE 23.00 :
y  Olives noires et vinaigrette au basilic Ricotta, citron, Grana Padano, basilic et réduction de balsamique .
1 Penne, Cherrytomaten, Mozzarella di Bufala, frischer Spinat, Ricotta, Zitrone, Grana Padano, Basilikum und Balsamico-Reduktion I
1 schwarze Oliven und Basilikum-Vinaigrette 1
! CHICKEN NUGGETS 17.50 :
: TARTARE GAMBAS AVOCADO 25.00 Nuggets de filet de poulet, frites, [égumes :
y  Serviavecsalade et baguette a I'ancienne Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise I
1 Serviert mit Salat und Baguette Tradition 1
POMMES FRITES !
RAVIOLES MAISON DE SAISON 19.50 Petite portion | Kleine Portion 4.00 :
+ HAUSGEMACHTE SAISON-RAVIOLI Grande portion | Grosse Portion 7.50 1
1 Ravioles aux légumes d'été et ricotta, pesto rouge, 1
I roquette, Grana Padano et tomates cerises 1
: Ravioli mit Sommergemiise und Ricotta, rotem Pesto, :
y Rucola, Grana Padano und Cherrytomaten I
1 |
1 ROASTBEEF 27.50 1
T Recette maison en collaboration avec la boucherie Planchamp. k
: Servi avec sauce tartare, frites et salade :
1 Hausrezeptin Zusammenarbeit mit der Metzgerei Planchamp. 1
v Serviert mit Tartarsauce, Pommes frites und Salat 7
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HOPP SCHWI1Z 23.50

Bun aux herbes, beeuf, jambon cru du Valais IGP, Emmental AOP, (&
confit d'oignons, roquette, tomates et mayonnaise aux herbes \\\\‘

du Grand St-Bernard \\S \
Krduter-Bun, Rindfleisch, Walliser Rohschinken g.g.A., Emmentaler D\\ m\%\

AOP, Zwiebelconfit, Rucola, Tomaten und Krdutermayonnaise aus dem

A

Grossen Sankt Bernhard

ZEN 21.50 @ VEGGIE

Beeuf, Bagnes 4, sa.lade, tomates, oignons, comichons, Tous nos burgers sont disponibles avec un steak végétarien

ketchup, mayonnaise et miel Alle unsere Burger sind auch mit einem vegetarischen Steak erhaltlich

Rindfleisch, Bagnes 4, Salat, Tomaten, Zwiebeln, Cornichons,
Ketchup, Mayonnaise und Honig

SPICY CHICKEN AVOCADO 21.50 "
Poulet crispy, guacamole, cheddar, pickles d'oignons rouges, ‘

salade et mayonnaise au sriracha
Poulet-Crispy, Guacamole, Cheddar, rote Zwiebelpickles,
Salat und Sriracha-Mayonnaise
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Au choix en version club sandwich ou wrap | Zur Auswahl Club Sandwich oder Wrap ‘ ‘ ‘

ORIGINAL 19.90

Escalope de poulet, ceuf, tomates, salade
Pouletbrust, Eier, Tomaten, Salat

Petite portion | Kleine Portion 15.90 1 plat a choix 1ssirop offert 1 boule de glace ou
1 Gericht nach Wahl 1 Sirup offeriert 2 quarkinis natures offerts
DELLA MAMMA 19.90 1Kugel Glace oder
Mozzarella di Bufala, jambon cru du Valais IGP, tomates, 2 Quarkinis natur offeriert
épinards frais et pesto
Mozzarella di Bufala, Walliser Rohschinken g.g.A., Tomaten, PAA STA ) -
frischer Spinat und Pesto Patesnal
P Teigwaren des Monats

Petite portion | kleine Portion 15.90

. : , CHICKEN NUGGETS 9.90
Tous nos club sandwichs et wraps sont servis avec frites et salade. -

\ . . " : ' Nuggets de filet de poulet, frites, légumes
Alle Club Sandwichs und Wraps werden mit Pommes frites und Salat serviert. ; -
S y v Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise 4
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m Bagnes 4: fromage a raclette AOP valaisan | Walliser Raclettekdse végétarien|vegetarisch @ vegan

Allergénes et intolérances alimentaires | Allergien und Unvertréglichkeiten: u Origine des produits boulangerie | Herkunft der Backereiprodukte:
Les informations sur la composition de nos produits, notamment celles concernant ‘ e Nous produisons tous les pains et produits de boulangerie fine en Suisse.
les allergénes et les intolérances alimentaires, sont disponibles sur demande aupres Wir stellen alle Brote und Feingebéckprodukte in der Schweiz her.
de notre personnel.

Origine de la viande et du poisson | Fleisch- und Fischherkunft:
Informationen {iber Zutaten in unseren Produkten, die Allergien oder Unvertréglichkeiten ‘ + 100% viande suisse Gambas: Vietnam
auslosen konnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeiter. 100% Schweizer Fleisch



