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salads

SALADE DE RAMPON, ŒUF ET LARDONS	 17.90

NÜSSLISALAT, EIER UND SPECK
Rampon, œufs, lardons, croûtons, tomates cerises, Grana Padano, 
graines de courge et pousses de radis
Nüsslisalat, Eier, Speck, Croutons, Cherrytomaten, Grana Padano, 
Kürbiskerne und Radieschensprossen

BOWL CAJUN	 18.50
Gambas sautées aux épices cajun, guacamole, tomates cerises, 
maïs, haricots rouges, jalapeños, riz et dressing yogourt coriandre lime
Gebratene Gambas mit Cajun-Gewürzen, Guacamole, Cherrytomaten, 
Mais, roten Bohnen, Jalapeños, Reis und Joghurt-Koriander-Limetten-
Dressing

MÊLÉE DE SAISON 	 8.50

GEMISCHTER SAISON-SALAT	
Mélange de salades, carottes, maïs, endives rouges, 
concombre, radis, oignons, choux rouges
Salatmischung, Karotten, Mais, roter Chicorée, 
Gurken, Radieschen, Zwiebeln, Rotkohl

CHÈVRE CHAUD | WARMER ZIEGENKÄSE	 18.90
Salade verte, fromage de chèvre, tomates, 
pommes, noix et croûtons
Grüner Salat, Ziegenkäse, Tomaten, Äpfel, 
Baumnüsse und Croûtons

À LA VALAISANNE | NACH WALLISER ART 	 17.90 
Salade verte, viande séchée, fromage du Valais,
pommes de terre, abricots secs, tomates et noix
Grüner Salat, Trockenfleisch, Walliser Käse, Kartoffeln, 
getrocknete Aprikosen, Tomaten und Baumnüsse 

CÉSAR | CAESAR	 17.90
Salade verte, œuf, lardons, tomates, 
Grana Padano, noix et croûtons
Grüner Salat, Eier, Speck, Tomaten, 
Grana Padano, Baumnüsse und Croûtons

Supplément poulet | Aufpreis mit Poulet	 2.50
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Sauces à salade à choix: française, italienne ou cocktail 
Salatsaucen nach Wahl: französisch, italienisch oder Cocktailsauce

NEW

Burgers

VEGGIE
Tous nos burgers sont disponibles avec un steak végétarien
Alle unsere Burger sind auch mit einem vegetarischen Steak erhältlich	

Tous nos burgers sont servis avec frites et salade.
Alle unsere Burger werden mit Pommes frites und Salat serviert.

RIO DE JANEIRO   	 23.50
Bœuf, lard, cheddar, salade, sauce cocktail et salsa ananas
Rindfleisch, Speck, Cheddar-Käse, Salat, Cocktailsauce 
und Ananas-Salsa

GOURMET 	 21.50
Bœuf, lard, cheddar, salade, tomates, confit d’oignons, 
concombres au vinaigre, sauce gourmet
Rindfleisch, Speck, Cheddar, Salat, Tomaten,  
Zwiebelconfit, Essiggurken, Gourmetsauce

DOUBLE CHEESE VALAIS	 21.50
Bun maison à la raclette AOP Valais, bœuf, Bagnes 4, tomates, 
oignons, roquette, sauce miel-moutarde
Hausgemachtes Walliser Raclettebrötchen AOP, Rindfleisch, Bagnes 4, 
Tomaten, Zwiebeln, Rucola, Honig-Senf-Sauce

burgerburger

du mois|du mois|des Mo
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Pain du mois 
Amidonnier

Brot des Monats 
Emmerbrot

Buns maisonHausgemachte Buns 100% viande suisse 100 % Schweizer Fleisch
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club sandwichs&wraps
ORIGINAL	 19.90 
Escalope de poulet, œuf, tomates, salade
Pouletschnitzel, Eier, Tomaten, Salat	

Petite portion | kleine Portion	 15.90

AMERICA    	 19.90    
Escalope de poulet, lard, guacamole, œuf, tomates, salade, mayonnaise
Pouletschnitzel, Speck, Guacamole, Ei, Tomaten, Salat, Mayonnaise

Petite portion | kleine Portion	 15.90

Au choix en version club sandwich ou wrap | Zur Auswahl Club Sandwich oder Wrap

Tous nos club sandwichs et wraps sont servis avec frites et salade.
Alle Club Sandwichs und Wraps werden mit Pommes frites und Salat serviert.

ce mois...|diesen Monat...
CHAKCHOUKA	 25.00
Poêlée de tomates et de poivrons, falafels épicés, feta 
et yogourt à la menthe. Servi avec pain pita maison
Tomaten- und Peperonipfanne, würzige Falafels, Feta 
und Minzjoghurt. Serviert mit hausgemachtem Pitabrot

RAVIOLES MAISON DE SAISON 	 20.50
HAUSGEMACHTE SAISON-RAVIOLI
Ravioles ricotta et citron, pesto de noix et huile au basilic
Ricotta- und Zitronenravioli, Baumnusspesto und Basilikumöl

RISOTTO AU CHORIZO ET PARMESAN	 21.50

CHORIZO-PARMESAN-RISOTTO

SUPRÊME DE VOLAILLE SAUCE AU PORTO 	 29.50

POULETBRÜSTLI AN PORTWEINSAUCE
Servi avec sautés de champignons, pommes duchesse et légumes
Serviert mit sautierten Pilzen, Pommes Duchesse und Gemüse

TACOS CHILI CON CARNE	 25.00
Servis avec guacamole, yogourt à la ciboulette et salade 
Serviert mit Guacamole, Schnittlauchjoghurt und Salat

NEW

OMELETTE SÉRAC ET POMMES DE TERRE 	 19.00

ZIEGER-KARTOFFELN-OMELETTE
Servie avec salade
Serviert mit Salat

FILET DE LIEU NOIR BEURRE BLANC	 24.50   
SEELACHSFILET BEURRE BLANC 
Servi sur lit d'épinards, riz et légumes
Serviert auf einem Spinatbett, Reis und Gemüse

LASAGNES PROVENÇALES 	 19.50   
PROVENZALISCHE LASAGNE
Aubergines, courgettes, poivrons, tomates 
Auberginen, Zucchini, Peperoni, Tomaten

SOUPES DU MOMENT | AKTUELLE SUPPEN	 dès | ab 7.50
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veganvégétarien |vegetarisch

classics
FAUX-FILET DE BŒUF ET CAFÉ DE PARIS  	 29.90

RINDSFILET MIT CAFE DE PARIS
Bœuf premier choix, Café de Paris, frites et légumes
Erstklassiges Rindsfilet, Café de Paris, Pommes frites und Gemüse

CHICKEN NUGGETS	 17.50 
Nuggets de filet de poulet, frites, légumes
Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemüse

ASSIETTE SPORTIVE | FITNESSTELLER 	 19.50
Filet de poulet grillé, huile aux herbes, riz complet 
sauté aux œufs et légumes
Gegrilltes Pouletfilet, Kräuteröl, gebratener 
Vollreis mit Ei und Gemüse

Bagnes 4:	fromage à raclette AOP valaisan |Walliser Raclettekäse

Demandez les vins de notre région!
Fragen Sie nach unseren regionalen Weinen!

épicé |scharf

100% viande suisse 

100 % Schweizer Fleisch



PASTA	 9.90
Pâtes du mois
Teigwaren des Monats

 

CHICKEN NUGGETS	 9.90
Nuggets de filet de poulet, frites, légumes
Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemüse

Jusqu’ à 12 ans | bis 12 Jahre
kids menu

1 sirop offert
1 Sirup offeriert

1 boule de glace ou 
2 quarkinis natures offerts

1 Kugel Glace oder 
2 Quarkinis natur offeriert

1 plat à choix
1 Gericht nach Wahl

+ +

Origine des produits boulangerie | Herkunft der Bäckereiprodukte: 
Nous produisons tous les pains et produits de boulangerie fine en Suisse.
Wir stellen alle Brote und Feingebäckprodukte in der Schweiz her.

Allergènes et intolérances alimentaires: pour toute information 
sur les allergènes, veuillez vous adresser à notre personnel.

Allergien und Unverträglichkeiten: für alle Informationen zu 
Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden.

	 Origine de la viande et du poisson | Fleisch- und Fischherkunft:  
	 100% viande suisse	 Crevettes: Vietnam | Crevetten: Vietnam
	 100% Schweizer Fleisch	 Lieu noir: Atlantique Sud-Est | Seelachs: Südostatlantik

Chezzen-Free  /  Password: chezzen.chveganvégétarien |vegetarisch

Tisanes hivernales 
Réconfortantes & bienfaisantes

Sauge et miel | Thym et citron | 
Menthe, gingembre et citron

Winterliche Tees
Wärmend & wohltuend

Salbei-Honig | Thymian-Zitronen | 
Minze, Zitrone und Ingwer

4.90


