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SALADS

@ MELEE DE SAISON 850
GEMISCHTER SAISON-SALAT

Mélange de salades, roquette, chou rouge, chou chinois,
carottes, courge, poivrons, radis et graines de courge
Salatmischung, Rucola, Rotkohl, Chinakohl, Karotten,
Kiirbis, Peperoni, Radieschen und Kiirbiskerne

CHEVRE CHAUD | WARMER ZIEGENKASE 1890

Salade verte, fromage de chévre, tomates,

pomme, noix et croditons CREVETTES, GUACAMOLE ET PAMPLEMOUSSE 22.00

Griiner Salat, Ziegenkase, Tomaten, Aipfel, CREVETTEN, GUACAMOLE UND GRAPEFRUIT .

Baumniisse und Crotitons Mélange de salades, crevettes sautées, guacamole, pamplemousse, i e
gingembre, tomates cerises, pousses de radis et vinaigrette kiwi-citronvert

I‘_\ LA VALAISANNE | NACH WALLISER ART 17.90 Salatmischung, gebratene Crevetten, Guacamole, Grapefruit, Ingwer,

Salade verte, viande séchée, fromage du Valais, Cherrytomaten, Radieschensprossen und Kiwi-Limetten-Vinaigrette

pommes de terre, abricots secs, tomates et noix ! i

Griiner Salat, Trockenfleisch, Walliser Kase, Kartoffeln, BOWL FALAFELS 1950

getrocknete Aprikosen, Tomaten und Baumniisse Falafels de betterave, tzatziki, feta, tomates, olives, n
oignons rouges, salade et sauce au tahini .

CE'S AR | CAESAR 17.90 Randenfalafel mit Tzatziki, Feta, Tomaten, Oliven,

SIS oA fon roten Zwiebeln, Salat und Tahini-Dressing

Grana Padano, noix et croditons

Griiner Salat, Eier, Speck, Tomaten, @ 3 *a,_
Grana Padano, Baumniisse und Crodtons fra
' L

Supplément poulet | Aufpreis mit Poulet 2.50

BURGERS

BRASSEUR 23.50

Pain au gruyere, pavé valaisan de porc de la boucherie Planchamp,
Bagnes 4, lard fumé, tomates, oignons, salade, sauce miel moutarde

‘___________________.@___..~
4 Rk .

Gruyere-Brot, Walliser Schweine-Pavé von der Metzgerei Planchamp, 1
Bagnes 4 Kase, gerducherter Speck, Tomaten, Zwiebeln, Salat, 1
Honig-Senf-Sauce :
1

ZEN 21.50 !
Beeuf, Bagnes 4, salade, tomate, oignons, :
cornichons, sauce calypso-miel .
Rindfleisch, Bagnes 4, Salat, Tomaten, Zwiebeln, VEGGIE I
Essiggurken, Honig-Calypso Sauce Tous nos burgers sont disponibles avec un steak végétarien 1
Alle unsere Burger sind auch mit einem vegetarischen Steak erhaltlich :

NEW YORKAIS 21.50 :
Bgeuf, tpmate, cheddar, oignons f“rlts, sglade et sauce américaine T e servis'ave_c L lrs am -
Rindfleisch, Tomaten, Cheddar, Rostzwiebeln, Salat und f " 1

_l Alle unsere Burger werden mit Pommes frites:

amerikanische Sauce X/
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' POULET CHORIZO ) 23.50 BOULETTES A LA THAILANDAISE 22.50 :
;  Haut de cuisse de poulet, créme au chorizo THAILANDISCHE FLEISCHBALLCHEN i
1 Serviavec tagliatelles et [égumes Boulettes de beeuf a la thailandaise, sauce parfumée au gingembre, a 1
1 Pouletoberschenkel mit Chorizo-Rahmsauce la citronnelle, au citron vert et au soja. Servies avec du riz au curcuma 1
I Serviert mit Tagliatelle und Gemiise et des |égumes croquants !
NEIW Thailandische Rindfleischballchen mit einer aromatischen Sauce aus :
TARTARE DETRUITE DU VALAIS 32.50 Ingwer, Zitronengras, Limette und Sojasauce. Serviert mit Kurkumareis I
:+ WALLISER FORELLENTATAR il ko T Gamise ;
* Tartare de truite de Vionnaz avec sauce citron et fleur de sel 1
1 Serviavecbaguette a 'ancienne et salade TARTARE DE BEUF | RINDFLEISCHTATAR 26.50 1
: Forellentatar aus Vionnaz mit Zitronensauce und Fleur de Sel Servi ave toast, frites et salade :
Serviert mit Baguette Tradition und Salat Serviert mit Toastbrot, Pommes frites und Salat 1
. RAVIOLES MAISON DE SAISON 19.50 :
HAUSGEMACHTE SAISON-RAVIOLI CAB”.LAUD RAMEN‘| KABAELIJAU'RAMEN 21.50 :
| Ravioles maison & la courge, servies avec une sauce crémeuse R =t Ce it Icnumesicoquants, [
1 ala courge butternut, aux échalotes, au vin blanc et aux ‘?”f mariné a la sauce soja et bouillon japonais parfumé au I
! herbes du Grand-Saint-Bernard gingembre et aux algues , . i !
: Hausgemachte Kiirbis-Ravioli, serviert mit einer cremigen Ramen-Nudeln mit gebratenem Kabeljaufilet, knackigem Gemilse, :
y  Buttemut-Kirbissauce, Schalotten, Weisswein und Krutern in Sojasauce mariniertem Ei und einer japanischen Bouillon mit f
1 vom Grossen St. Bernhard Ingwer und Algen I
' 1
NeWw TONNATO DE DINDE | TRUTHAHN-TONNATO  23.50 LASAGNES PROVENCALES 19.50 '
: Poitrine de dinde cuite a basse température, sauce au thon Lasagnes végétariennes maison a la provengale, composées :
;  etauxcapres. Servie avec des frites et une salade de ratatouille maison, de sauce napolitaine, de créme et de ,
1 Niedergegarte Truthahnbrust mit Thunfisch-Kapern-Sauce Grana Padano gratiné 1
1 Serviert mit Pommes frites und Salat Hausgemachte vegetarische Lasagne nach provenzalischer Art 1
1 mit hausgemachter Ratatouille, Napolitana-Sauce, Rahm und 1
1 1

gratiniertem Grana Padano
\
.
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CLUB SANDICHS & WRARS

Au choix en version club sandwich ou wrap | Zur Auswahl Club Sandwich oder Wrap

DELLA MAMMA 19.90

Mozzarella di Bufala, jambon cru, tomates, épinards frais et pesto
Mozzarella di Bufala, Rohschinken, Tomaten, frischer Spinat und Pesto

Petite portion | kleine Portion 15.90

CLASSICS

FAUX-FILET DE BGEUF ET CAFE DE PARIS 29.90
RINDSFILET MIT CAFE DE PARIS

ORIGINAL 19.90

Escalope de poulet, ceuf, tomate, salade, mayonnaise
Pouletschnitzel, Eier, Tomaten, Salat, Mayonnaise

_____________________*

4—----------§

Petite portion | kleine Portion 15.90 ) ] ; o - :
Beeuf premier choix, Café de Paris, frites et [égumes
e Erstklassiges Rindsfilet, Café de Paris, Pommes frites und Gemiise
Tous n(_)s_gub sarid_wichs et wraps sont servis avec frites et salade. |
«. Alle Club Sandwichs und Wraps werden mit Pommes frites und Salat serviert. v CHICKEN NUGGETS 17.50
T N T — P Nuggets de filet de poulet, frites, [égumes
Pouletfilet-Nuggets, Pommes frites, Gemiise
ASSIETTE SPORTIVE | FITNESSTELLER 19.50
‘ 100% viande suisse Filet de poulet grillé, huile aux herbes, riz complet
\ E] 100 9% Schweizer Fleisch sauté aux ceufs et légumes

Gegrilltes Pouletfilet, Krauterdl, gebratener
Vollreis mit Ei und Gemiise

) épicé [scharf  Bagnes 4: fromage a raclette AOP valaisan | Walliser Raclettekdse végétarien|vegetarisch @ vegan




O E ER M M M M E O EOEE W OEEEEEEE

-
¢ >

CRIDS MENU ‘

Jusqu’a 12 ans | bis 12 Jahre

©-0

1 plat a choix 1 sirop offert 1 boule de glace ou

1 Gericht nach Wahl 1 Sirup offeriert 2 quarkinis natures offerts
1 Kugel Glace oder

2 Quarkinis natur offeriert

PASTA 9.90

Pates du mois
Teigwaren des Monats

CHICKEN NUGGETS 9.90

Nuggets de filet de poulet, frites, Iégumes

\\ Pouletfilet-Nuggets, Pommes frites, Gemiise 'l
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TARTARE DE TRUITE DE VIONNAZ

FORELLENTATAR AUS VIONNAZ

végétarien|vegetarisch @ vegan ‘%> Chezzen-Free / Password: chezzen.ch

@ .

Allergénes et intolérances alimentaires: pour toute information |4 Origine des produits boulangerie: nous produisons tous les pains et produits de boulangerie fine en Suisse.

sur les allergénes, veuillez vous adresser a notre personnel. = Herkunft der Backereiprodukte: Wir stellen alle Brote und Feingebackprodukte in der Schweiz her.

Allergien und Unvertraglichkeiten: fiir alle Informationen zu [§ Origine de laviande: 100% viande suisse ~ Origine du poisson: truite - Valais, crevettes - Vietnam,

Allergenen wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. = FHleischherkunft: 100% Schweizer Fleisch  cabillaud - Pacifique, thon - Ghana, Vietnam et Indonésie selon disponibilité

Fischherkunft: Forelle - Wallis, Crevetten - Vietnam, Kabeljau - Pazifik,
Thunfisch - Ghana, Vietnam und Indonesien, je nach Verfiigbarkeit



