(Z)enhausern
La passion des saveurs | Aus Liebe zum Genuss

CARTE DES METS
SPEISEKARTE

VOL-AU-VENT AU POULET ET CHANTERELLES
PASTETLI MIT POULET UND EIERSCHWAMMEN




CHEVRE CHAUD | WARMER ZIEGENKASE

Pain du moment
< Pain du chef

w Aktuelles Brot

Pain du che

SALADS

&) MELEE DE SAISON 850

GEMISCHTER SAISON-SALAT

Mélange de salades, carottes, mais, endives rouges,
concombre, radis, oignons, choux rouges
Salatmischung, Karotten, Mais, roter Chicorée,
Gurken, Radieschen, Zwiebeln, Rotkohl

18.50
Fromage de chévre, salade verte,

tomates, pommes, noix et crodtons

Ziegenkase, griiner Salat, Tomaten,

Apfel, Baumniisse und Croiitons

A LA VALAISANNE | NACH WALLISER ART
Salade verte, abricots secs, pommes de terre,

fromage du Valais, tomates, viande séchée et noix
Griiner Salat, getrocknete Aprikosen, Kartoffeln,

Walliser Kase, Tomaten, Trockenfleisch und Baumniisse

17.50

CESAR | CAESAR

Salade verte, tomates, ceuf, lardons, Grana Padano,
croditons et noix

Griiner Salat, Tomaten, Eier, Speck, Grana Padano,
CroGitons und Baumniisse

17.50

Supplément poulet | Aufpreis mit Poulet 2.50

Buns maison
Hausgemachte Buns

100% viande suisse :
4 1009% Schweizer Fleisch
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New BOWL GAMBAS & QUINOA
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; Tousnosburgers sont servis avec frites et salade.

SALADE OMELETTE VAPEUR
GEDAMPFTER OMELETTSALAT

Mélange de salades, omelette, brocolis, carottes,
radis blanc, raisinets

Salatmischung, Omelette, Broccoli, Karotten,
weisse Radieschen, Johannisbeere

19.50
Gambas, quinoa, ananas au sirop d‘érable, chou rouge,

radis rouge, oeufs durs, raisins et edamame

Gambas, Quinoa, Ananas mit Ahornsirup, Rotkohl,

rote Radieschen, gekochte Eier, Trauben und Edamame

“BURGERS

LE NEW YORKAIS

Beeuf, tomate, cheddar, oignons frits, salade et sauce américaine
Rindfleisch, Tomate, Cheddar, Rostzwiebeln, Salat und amerikanische Sauce

18.90

LE VALAISAN

Beeuf, Bagnes 4, salade, tomates, oignons, cornichons,
ketchup et mayonnaise

Rindfleisch, Bagnes 4, Salat, Tomaten, Zwiebeln, Essiggurken,
Ketchup und Mayonnaise

21.00

LE BRASSEUR

Bun au fromage, steak haché de porc (certifié marque Valais)

de la boucherie Planchamp au seigle et a la biere, bacon, Bagnes 4,
tomates, salade, oignons rouges, sauce miel/moutarde

Bun mit Kase, Schweinshacksteak (zertifiziert Marke Wallis)

von der Metzgerei Planchamp mit Roggen und Bier, Bacon, Bagnes 4,
Tomaten, Salat, rote Zwiebeln, Honig-Senfsauce

23.50

VEGGIE

Tous nos burgers sont disponibles avec un steak végétarien

Alle unsere Burger sind auch mit einem vegetarischen Steak erhaltlich
A ~ =

+ Alle unsere Burger werden mit Pommes frites und Salat serviert.
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PASTETLI MIT POULET UND EIERSCHWAMMEN

Pate feuilletée maison garnie d’'une sauce au poulet et aux
chanterelles et accompagnée de légumes et de riz
Hausgemachte Blatterteig-Pastetli mit einer Poulet- und
Eierschwammensauce, mit Gemiise und Reis serviert

RISOTTO CHEVRE ET HERBES 19.00
DU GRAND ST-BERNARD

RISOTTO MIT ZIEGENKASE UND

KRAUTERN GROSSER ST. BERNHARD

Fromage de chévre, Grana Padano, créme aux herbes,

oignons et pignons
Ziegenkase, Grana Padano, Krdutercreme, Zwiebeln und Pinienkerne
new RAVIOLES MAISON DE SAISON 22.50
; HAUSGEMACHTE SAISON-RAVIOLI
1 Saumon fumé, ricotta, mascarpone, aneth et sauce au safran
1 Réucherlachs, Ricotta, Mascarpone, Dill und Safransauce
1
: TARTIFLETTE A LA VALAISANNE 23.50
« WALLISER TARTIFLETTE
1 Pommes de terre, oignons, lardons, tomme de Tourbillon et creme
'\ Kartoffeln, Zwiebeln, Speck, Tomme Tourbillon und Rahm
LS

100% viande suisse :
E] 100% Schweizer Fleisch

CLASSICS

FAUX-FILET DE BCEUF ET CAFE DE PARIS 29.90
RINDSFILET MIT CAFE DE PARIS

Beeuf premier choix, Café de Paris, frites et Iégumes
Erstklassiges Rindsfilet, Café de Paris, Pommes frites und Gemiise

CHICKEN NUGGETS 17.50

Nuggets de filet de poulet, frites, égumes
Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise

ASSIETTE SPORTIVE | FITNESSTELLER 19.50
Filet de poulet grillé, huile aux herbes, riz complet

sauté aux ceufs et [égumes

Gegrilltes Pouletfilet, Krauterdl, gebratener

Vollreis mit Ei und Gemiise

BOULETTES DE BCEUF A LA SUEDOISE 24.50
RINDSHACKFLEISCH BALLCHEN

Purée de pommes de terre, sauce brune et [égumes
Kartoffelstock, braune Sauce und Gemiise

MOUSSAKA VEGETARIENNE 18.00
VEGETARISCHE MOUSSAKA

Aubergines, champignons, tomates, oignons,
épinards, gratinée au Bagnes 4

Auberginen, Pilze, Tomaten, Zwiebeln, Spinat,
gratiniert mit Bagnes 4

SCHNITZEL 26.00
Escalope panée de porc (190g) servie avec pommes

de terre grillées et |égumes

Paniertes Schweineschnitzel (190g) serviert mit

gegrillten Kartoffeln und Gemiise

PENNE CINQUE P 16.50

Sauce tomate, créme, parmesan, persil et poivre
Tomatensauce, Rahm, Parmesan, Petersilie und Pfeffer

SOUPES DU MOMENT | AKTUELLE SUPPEN des |ab7.00
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: Au choix en version club sandwich ou wrap | Zur Auswahl Club Sandwich oder Wrap :
. ORIGINAL 19.50 :
1 Escalope de poulet, ceuf, tomates, salade 1
1 Pouletbrust, Eier, Tomaten, Salat 1
i [
1 Petite portion | kleine Portion 15.50 1
[ [
" CLUB ANZALOTTA 19.90 1
: (Eufs, avocat, jambon cuit, salade, tomates :
; Eier, Avocado, Schinken, Salat, Tomaten ;
: Petite portion | kleine Portion 15.90 :
[ [
[ ]
1 Tous nos club sandwichs et wraps sont servis avec frites et salade. |
\\Alle Club Sandwichs und Wraps werden mit Pommes frites und Salat serviert. ,l
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“RIDS MEN

Jusqu’a 12 ans | bis 12 Jahre

00

PASTA

Pates du mois
Teigwaren des Monats

CHICKEN NUGGETS

Nuggets de filet de poulet, frites, Iégumes

\\ Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise

-

1 plat a choix 1 sirop offert 1 boule de glace ou

1 Gericht nach Wahl 1 Sirup offeriert 2 quarkinis natures offerts
1 Kugel Glace oder

2 Quarkinis natur offeriert

9.90

9.90
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UNE ENVIE DE DOUCEUR?

LUST AUT ETWAS S\ISSES7

GouUtez nos moelleux au chocolat avec une boule de votre choix!

Probieren Sie unsere Schokoladen-Moelleux mit einer Kugel Ihrer Wahl! /

GLACE SANS COLORANTS ¥
NI AROMES ARTIFICIELS
GLACE OHNE KUNSTLICHE
AROMEN UND FARBSTOFFE
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Allergénes et intolérances alimentaires | Allergien und Unvertriglichkeiten:
Les informations sur la composition de nos produits, notamment celles concernant
les allergénes et les intolérances alimentaires, sont disponibles sur demande aupres
de notre personnel.

Informationen iber Zutaten in unseren Produkten, die Allergien oder Unvertrdglichkeiten
ausldsen konnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeitern.

Origine de la viande et du poisson | Fleisch- und Fischherkunft:

Poulet - porc - dinde - veau - beeuf Perches: Pologne - Egli: Polen

Poulet - Schwein - Truten - Kalb - Rind Gambas: Vietnam - Gambas: Vietnam
Saumon: Norvege - Lachs: Norwegen

végétarien |vegetarisch @ vegan 4.\\ Chezzen Clients / code: chezzen.ch



