
Allergènes Pains

Légende : X 
/ 



Pains G
lu
te
n

Œ
u
fs

La
it

Fr
u
it
s 
à 
co
q
u
e

So
ja

Su
lf
it
e
s

M
o
u
ta
rd
e

A
ra
ch
id
e
s

Sé
sa
m
e

P
o
is
so
n
s

C
ru
st
ac
é
s

M
o
llu

sq
u
e
s

C
é
le
ri

Lu
p
in

Pain mi‐blanc X

Pain bis X

Pain graham X X

Pain Intégral carré kg X

Pain Intégral long X X

Seigle AOP X

Seigle aux noix X X

Seigle aux fruits X X X

Pain multrigraines X X X

Pain du Rhône X

Pain rustique aux noix X X X

Pain Cep rustique X X

Pain Krusta X

Pain Epeautre X

Pain rusti foncé x

Pain Chia X / / /

Pain Vigneron X X / / /

Pain Soleil X

Pain à la Courge X X

Pain jardinier X X X

Pain paysan X X

Pain Grand‐père X

Pain oracolo X / / / / /

Pain Rayen X X X

Pain du chef X

Pain Bio bourgeon X X

Pain Cep de vigne X

Pain tessinois X X

Pain toast X

Pain au safran X X X

Pain carré au lait X X X

Pain aux raisins X X X

Pain brioché X X X

Torche sucrée X X X

Torche au beurre X X X

Bittelrieja (anis) X

Baguette ancienne X

Baguette X

Tresse au beurre X X X

Tresse beurre sucrée X X X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène

Zenhäusern Frères SA 04.04.2019



Allergènes Petite‐boulangerie
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Mini croissant beurre X X X

Croissant au beurre X X X

Croissant Krusta X X X X

Croissant valaisan X X X

Petit pain rond X X X

Ballon rond X

Pain sandwich long X X X

Ballon allongé X

Maxi américain X

Ballon multigraines X X

Ballon chocolat & abricots X X X X X

Ballon paysan X X

Ballon seigle X

Ballon oracolo X / / / / /

Ballon Cep de vigne X

Ballon graham X X

Ballon Rhône X

Ballon délice X X

Pain hamburger 90g X X X X

Pain hamburger 60g X X X X

Pain kebab X

Baguette hot‐dog X

Pain Hamburger Sésame X X X X

Petit pain hot‐dog double X X X

Croissant brioché X X X

Pointe aux graines X X X

Ballon safran X X X

Mini Brioche X X X

Mini Brioche confiture X X X

Lapin en pâte X X X

Ballon helvétique X X X

Bonhomme en pâte X X X

Ballon allongé à l'ancienne X

Bretzel X X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Pièces‐sèches
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Muêt à la confiture X X X /

Escargot sablé X X X

Nid d'oiseau X X X X

Brownie X X X X X

Tranche aux amandes X X X X /

Tranche aux carottes X X X X X /

Rose du désert lait X X X X

Rose du désert vanille X X X X

Frangipane choco X X X X X /

Macaron / X X

Cornet sablé X X X X X

Frangipane cannelle X X X X X / /

Noix de coco / X

Muet choco X X X X X

Petit valaisan framboise X X X X X

Petit valaisan abricot X X X X X

Sablé "Emoji" X X X X / /

Tranche de cake citron X X X /

Tranche de cake chocolat X X X X X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène

Zenhäusern Frères SA 04.04.2019



Allergènes Viennoiserie
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Croissant fourré X X X X X

Croissant amandes X X X X /

Croissant choco‐noisettes X X X X X /

Croissant Piémont X X X X X /

Petit pain choco X X X X X /

Petit pain vanille X X X

Ballon aux raisins X X X X

Ballon tresse au sucre X X X

Choco Zen X X X X X

Ballon récré X X X

Escargot fourré X X X X X

Frivolité danoise X X X /

Bâtonnet mou X X X

Branche feuilletée confiture X X

Branche feuilleté abricot VS X X X /

Boule de Berlin X X X /

Strudel aux pommes X X X X X /

Jalousie pommes X X /

Jalousie abricots X X /

Mini panettone aux abricots VS X X X /

Quarkini X X X /

Quarkini Shaker X X X /

Quarkini Nutella X X X X X / / /

Tourbillon confiture de lait X X /

Rissole au séré X X X X /

Rissole aux pommes X X X

Cuisse de dame X X X X /

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Pâtisserie
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Mille‐feuilles vanille X X /

Mille‐feuilles Romanoff X X X

Mille‐feuilles valaisan X X X

Cornet à la crème X X

St‐Honoré X X X / X

Eclair mocca X X X / X

Eclair choco X X X / X

Eclair Paris‐Brest X X X X X /

Tranche forêt‐noire X X X / X X

Tranche choco‐abricot X X X X X /

Tartelette aux fruits X X X X

Tartelette citron meringuée X X X / X /

Tartelette fraises X X X X X

Tartelette aux framboises X X X X X /

Carac X X X / X /

Mousse 2 chocolats X X X / X

Framboisine X X X / X X

Valaisane abricot seigle X X X / X

Baba au rhum X X X

Bircher fruits X X X / X

Bircher poires X X / X

Yoghourt aux framboises X X / X

Vermicelles / X X X X /

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Tartes‐Gâteaux secs
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Tarte aux pommes X X X X /

Tarte aux abricots X X X X /

Tarte à la rhubarbe X X X X /

Tarte aux pruneaux X X X X /

Tarte amandine X X X X X /

Marguerite Citron X X X X X X

Gâteau au noix X X X X

Gâteau Piémont X X X X X /

Galette framboise X X X

Galette abricots X X X

Hollandais framboise X X X X X /

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Tourtes
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Mille‐feuilles X X X X X

Forêt‐noire X X X / X X

Poire chocolat X X X X X

Crème au beurre mocca X X X / X

Passion X X X / X

St‐Honoré X X X X X

Suédoise X X X X X /

Valaisane abricot seigle X X X / X

Mousse 2 chocolats X X X / X

Framboisine X X X X X X

Sacher X X X X X

Crème au beurre praliné X X X X X

Cassis‐champagne X X X / X X

Feuilleté Romanoff X X X

Fraises X X X X

Framboises X X X X

Feuilleté valaisan X X X

Crème au beurre chocolat X X X / X

Royal ananas X X X / X

Marrons X X X X X

Fruits divers X X X X

Semifreddo choco‐framboise X X X / X

Semifreddo passion‐framboise X X X / X

Séré au pommes X X X / X

Naked cake X X X X / /

Tentation Baileys X X X / X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Glaces & Sorbets
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Chocolat X X X X X

Vanille / X X / /

Mocca / X X / /

Fraise / X X / /

Pistache / X X X /

Caramel / X X / /

Straciatella X X X X X

Baileys  / X X / /

Noix / X X X

Yoghurt framboise / / X / /

Yoghurt mangue / / X / /

Sorbet frambroise /

Sorbet passion /

Sorbet citron /

Sorbet abricot /

Sorbet mangue /

Sorbet cassis /

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Canapés & Snacks
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Canapé salami X X / X X

Canapé jambon X X / X X

Canapé saumon X X X

Canapé thon X X X X X X

Canapé aux œufs X X X X X

Canapé asperges X X X X

Canapé Tartare de saumon X X X X X X

Canapé terrine X X X / X X X

Canapé crevettes X X X X

Canapé roastbeef X X X / X / / X

Croissant au jambon X X X X X

Pâté à la viande X X X X X /

Ramequin fromage X X X

Pizza snack X X

Snack tarte flambée X X

Saucisse feuilletée X X X X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Salades & Sauces
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César X X X X

Crudités

Printanière X X

Taboulé maison au poulet X X X X

Nordique X X X X X X

Thon X X X X X X X

Pique‐nique valaisan X X / X

Sauces à salade

French aux herbes / X X X X /

Italienne X

César X X

Info complémentaire sur la sauce à 

salade : 

French

Italienne

César

A
il

O
ig
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o
n

En contient en contient

Sans Sans

Sans en contient

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Allergènes Sandwichs
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Américain jambon X / X X

Américain salami X / X X

Américain fromage X X X X X

Américain viande séchée X X X

Américain thon X X X X X X

Américain poulet curry X X X X X

Américain dinde X X X X X

Américain galette légumes X X X X X

Américain poulet pané X X X

Américain à l'ancienne fromage X X

Américain à l'ancienne Salami X X

Américain à l'ancienne V. Séchée X X /

Ballon allongé jambon X / X

Ballon allongé salami X / X

Ballon allongé fromage X X X X

Sandwich mou jambon X X X X

Sandwich mou salami X X X X

Sandwich mou fromage X X X X

Sandwich mou rôti porc X X X X X

Sandwich mou crevettes X X X X X

Sandwich mou saumon X X X X X X

Panini tomates‐mozzarella X X X X /

Panini salami campagnolo X X X

Panini jambon‐fromage X X / X

Délice jambon X X

Délice salami X X

Délice fromage X X

Délice beurre salé X X

Délice crevettes X X X X X

Délice viande séchée X X

Délice saumon X X X

Maxi pavot dinde X X X X X X X

Maxi pavot thon X X X X X X X

Maxi pavot fromage‐céleri X X X X X X

Maxi‐américain jambon X / X X

Maxi‐américain salami X / X X

Maxi‐américain fromage X X X X X

Maxi‐américain jambon‐fromage X X X

Maxi‐américain poulet‐dinde X X X X X

Maxi‐américain valaisan X X

Cep pâte molle X X X X X

Cep viande séchée X X X X

Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène
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Le produit contient l'allergène

Le produit peut contenir des traces de l'allergène

Le produit est libre de l'allergène

Cep tête de moine AOP X X X X X /

Sandwich seigle fromage X X X

Sandwich seigle viande séchée X X

Big Zen poulet X X X X X

Ballon paysan viande séchée X X

Wellness rôti X X X

Wellness Zen X X X X X

Cep rustique roastbeef X X X X X X

Spicy‐Zen au thon X X X X X X X

Kebab X X X / / X / / /

Pointe aux graines dinde radis blanc X X X X X

Wraps original X X X

Zenhäusern Frères SA 04.04.2019


