(Z)enhausern
La passion des saveurs | Aus Liebe zum Genuss

CARTE DES METS
SPEISEKARTE

CHAKCHOUKA



SALADS

D) MELEE DE SAISON 850
GEMISCHTER SAISON-SALAT
Mélange de salades, carottes, mais, endives rouges,
concombre, radis, oignons, choux rouges
Salatmischung, Karotten, Mais, roter Chicorée,
Gurken, Radieschen, Zwiebeln, Rotkohl

CHEVRE CHAUD | WARMER ZIEGENKASE 18.90

Salade verte, fromage de chévre, tomates,

T i A SALADE DE RAMPON, EUF ET LARDONS 17.90

Griiner Salat, Ziegenkése, Tomaten, Apfel, N USSUSALAT, EIER UND SPECK

Baumniisse und Crotitons Rampon, ceufs, lardons, croditons, tomates cerises, -
Grana Padano, graines de courges et pousses de radis o 0

A LA VALAISANNE | NACH WALLISER ART 17.90 Niisslisalat, Eier, Speck, Croutons, Cherrytomaten,

Salade verte, viande séchée, fromage du Valais, Grana Padano, Kiirbiskerne und Radieschensprossen

pommes de terre, abricots secs, tomates et noix

Griiner Salat, Trockenfleisch, Walliser Kase, BOWL GAMBAS & QU_INOA 24.50 i
Kartoffeln, getrocknete Aprikosen, Tomaten und Baumniisse Gambas, quinoa, ananas au sirop d'érable, chou rouge, ' 1o

radis rouge, ceufs durs, raisins et edamame |
CES AR | CAESAR 17.90 Gambas, Quinoa, Ananas mit Ahornsirup, Rotkraut,

Saladewerte, el BT MoiEa L] rote Rettich, gekochte Eier, Trauben und Edamame

Grana Padano, noix et croditons
Griiner Salat, Eier, Speck, Tomaten,
Grana Padano, Baumniisse und Croditons

Supplément poulet | Aufpreis mit Poulet 2.50
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AT 250 PR % :
I Beeuf, sauce cocktail, salsa ananas, \%Q\\\\‘ - 1
I cheddar lard, salade N \’\Q\S\“ !
: Rindfleisch, Cocktailsauce, Ananas-Salsa, :
; Cheddar-Kase, Speck, Salat .
[ 1
' CRISPY CHICKEN a5 () VEGGIE ,
I Poulet pané, cheddar, salade, tomates, sauce chipotle Tous nos burgers sont disponibles avec un steak végétarien 1
I Paniertes Poulet, Cheddar, Salat, Tomaten, Chipotle-Sauce Alle unsere Burger sind auch mit einem vegetarischen Steak erhaltlich 1
[ 1
[ 1
,  DOUBLE CHEESE VS 23.50 ’
1 Bun maison a la raclette AOP Valais, beeuf, Bagnes 4, 1
[ tomates, oignons, roquette, sauce miel-moutarde _ " 1
: Hausgemachter Bun mit Walliser Raclettekdse AOP, Rindfleisch, Tous nos burgers sont servis avec frites et sd_hm =t :
. Bagnes 4, Tomaten, Zwiebeln, Rucola, Honig-Senf-Sauce Alle unsere Burger werden mit Pommes frlteil[qm | -
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cHakchouka D) 2250

Poélée de tomates et de poivrons, falafels épicés, feta
et joghurt a la menthe. Servi avec pain

Tomaten- und Peperonipfanne, wiirzige Falafels, Feta
und Minzjoghurt. Serviert mit Brot

OMELETTE SERAC ET POMMES DE TERRE 18.50
; OMELETTE MIT KARTOFFELN UND ZIGER

-------EE***--

Servie avec salade
Serviert mit Salat

JAMBON A L'0S SAUCE FORESTIERE 24.50
BEINSCHINKEN MIT PILZSAUCE

Viande de porc valaisanne servie avec galettes de rosti et Iégumes
Walliser Schweinefleisch, serviert mit Rosti-Taler und Gemiise

PICCATA DE POULET | POULET-PICCATA 23.50

Servi avec spaghetti Napoli et Iégumes
Serviert mit Spaghetti Napoli und Gemiise

100% viande suisse .
EE\ 100% Schweizer Fleisch

CLASSICS

FAUX-FILET DE BEUF ET CAFE DE PARIS 29.90
RINDSFILET MIT CAFE DE PARIS

Beeuf premier choix, Café de Paris, frites et Iégumes
Erstklassiges Rindsfilet, Café de Paris, Pommes frites und Gemiise

CHICKEN NUGGETS 17.50

Nuggets de filet de poulet, frites, |égumes
Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise

ASSIETTE SPORTIVE | FITNESSTELLER 19.50
Filet de poulet grillé, huile aux herbes, riz complet

sauté aux ceufs et légumes

Gegrilltes Pouletfilet, Krauterdl, gebratener

Vollreis mit Ei und Gemiise

CURRY DE CREVETTES BIO AU LAITDECOCO  25.00
BIO CREVETTENCURRY MIT KOKOSMILCH

Crevettes bio, curry jaune, lait de coco, feuilles de Kaffir,
poivrons, oignons et ananas. Servi avec riz
Bio-Crevetten, gelbes Curry, Kokosmilch, Kaffirblatter,
Peperoni, Zwiebeln und Ananas. Serviert mit Reis
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RISOTTO AU CHORIZO ET PARMESAN w50 !
CHORIZO-PARMESAN-RISOTTO .
1

RAVIOLES MAISON DE SAISON 200
HAUSGEMACHTE SAISON-RAVIOLI :
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Saumon fumé, ricotta, mascarpone, aneth et sauce au safran
Raucherlachs, Ricotta, Mascarpone, Dill und Safransauce

(R) LASAGNES PROVENGALES 19.50
PROVENZALISCHE LASAGNE

Aubergines, courgettes, poivrons, tomates
Auberginen, Zucchini, Peperoni, Tomaten

SOUPES DU MOMENT | AKTUELLE SUPPEN dés |ab7.50
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: Au choix en version club sandwich ou wrap | Zur Auswahl Club Sandwich oder Wrap :
I I
. ORIGINAL 19.90 g
1 Escalope de poulet, ceuf, tomates, salade I
I Pouletbrust, Eier, Tomaten, Salat I
| |
1 Petite portion | kleine Portion 15.90 I
I I
' ANZALOTTA 1990
1 . ’ I
- (Eufs, avocats, jambon cuit, salade, tomates -
1 Eier, Avocados, Schinken, Salat, Tomaten 1
1 |
y Petite portion | kleine Portion 15.90 I
I I
| |
| I
L ]
I Tous nos club sandwichs et wraps sont servis avec frites et salade. I
N  Alle Club Sandwichs und Wraps werden mit Pommes frites und Salat serviert. ,'
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Demandez les vins de notre région! A

Fragen Sie nach unseren regionalen Weinen!

) épicé |scharf végétarien |vegetarisch @ vegan
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: Jusqu’a 12 ans| bis 12 Jahre
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: 1 plat a choix 1 sirop offert 1 boule de glace ou

I 1 Gericht nach Wahl 1 Sirup offeriert 2 quarkinis natures offerts

1 1 Kugel Glace oder

1 2 Quarkinis natur offeriert

1

1 PASTA 9.90

: Pates du mois

. Teigwaren des Monats

1

: CHICKEN NUGGETS 9.90

1 Nuggets de filet de poulet, frites, Iégumes

\\ Nuggets vom Pouletfilet, Pommes frites, Gemiise b
“ ' m o T am e T e e

Allergénes et intolérances alimentaires | Allergien und Unvertréglichkeiten:
Les informations sur la composition de nos produits, notamment celles concernant

les allergénes et les intolérances alimentaires, sont disponibles sur demande aupres
de notre personnel.

Informationen iber Zutaten in unseren Produkten, die Allergien oder Unvertréglichkeiten
ausldsen kdnnen, erhalten Sie auf Nachfrage bei unseren Mitarbeitern.

Origine de la viande et du poisson | Fleisch- und Fischerkunft:

100% viande suisse
100% Schweizer Fleisch

Saumon: Norvege - Lachs : Norwegen

Crevettes & Gambas: Vietnam

végétarien |vegetarisch @ vegan



